
DJK Marktsteinach

Bodywork ab 02.03.2023
Am Donnerstag, 02.03.2023, 17.00 Uhr startet das neue Sportangebot 
Bodywork. Kräftigung, Ausdauer, Intervalltraining und vieles mehr 
stehen auf dem Programm, unter der Leitung von Übungsleiterin 
Frau Vogel. Anmeldung und Infos bei: Sigrid Herder, Tel. 09727 / 1563, 
e-mail: sigiherder@web.de.

Wir suchen einen neuen Bewirtschafter
Für die DJK Gaststätte mit Biergarten suchen wir ab sofort einen 
neuen Bewirter. Eine kleine Wohnung steht auch zur Verfügung. 
Bei Interesse bitte melden bei: djk-marktsteinach@t-online.de


